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INTRODUCCION:

El tema elegido ha sido comportamientos éticos y morales en el ser
humano, me parece un proyecto muy interesante a tratar, ya que hoy en dia
parece que se le da mas importancia a los contenidos académicos en si, que a
las actitudes, valores y conductas, sentimientos y sensaciones que todos
hemos sentido alguna vez.

considero que hoy en dia resulta imprescindible educar en valores, y
fomentar una serie de actitudes en los alumnos, como el respeto, la tolerancia,
sinceridad, paz y alegria, comprension y perdon, respeto y obediencia,
colaboracion y solidaridad, amor, y sobretodo la empatia, puesto que en
muchas ocasiones tienen lugar injusticias empezando por las injusticias entre
compaferos, entre personas y en el mundo, en las que las personas deben de
ser capaces de situarse en el punto de vista del la persona que lo esta pasando
realmente mal para reaccionar, saber lo que siente y hacer frente a ello.

Aunque esta sea una unidad didactica elaborada para unas dos
semanas, en las que las actividades seran impartidas durante las sesiones de
las clases de ética o (AEO).

Mi proyecto y reflexion pretende ir mas alla, y enfocarlo de manera que
consiga ser un proyecto educativo anual, en el que se trabajen estos aspectos
y valores a lo largo de todo el curso y en cualquier asignatura cuando sea
necesario. Es decir cuando se observe una actitud incorrecta en clase,
solucionarla y reflexionar conjuntamente sobre ella.

Es por esto que cada clase tendra colocados en el corcho un corazén
roto y un corazén completo, a lo largo de todo el curso y a través de las
diferentes situaciones que tengan lugar a lo largo del afio, los alumnos iran
colocando en el corazon completo los sentimientos, sensaciones y conductas
positivas, y en el corazén roto los sentimientos, sensaciones, valores y
conductas negativas, distinguiendo asi lo que esta bien de lo que esta mal.

Del mismo modo quince minutos antes de comenzar las clases los
alumnos por parejas leeran los titulares del periddico y las noticias mas
relevantes, para comentarlas en clase y reflexionar sobre ellas. Puesto que es
necesario que los alumnos estén al dia de lo que acontece en el mundo tanto
nivel nacional como internacional.

La tienda de comercio justo que se trabaja en una de las actividades
también pretende tener caracter anual, con la colaboracion de los padres los
alumnos y el equipo docente del centro.
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METODOLOGIA

Para llevar a cabo una correcta consecucion de la ensefianza-
aprendizaje, deberemos tener en cuenta sus conocimientos previos para
disefiar actividades que nos permitan avanzar hacia conceptos y esquemas
mas elaborados.

Uno de los procedimientos mas indicados en estas edades seria la
observacion sistematica que sera llevada a cabo en conversaciones, juegos,
salidas, actividades en el aula, trabajos en grupo...

Pero sera necesario atender a la diversidad de los alumnos/as ya que
tanto su bagage como su ritmo de aprendizaje pueden ser muy diferentes, para
ello debera:

Conseguir la motivacion para aprender, relacionando lo que el sabe con
contenidos nuevos para ello deberemos adecuar los nuevos aprendizajes a las
posibilidades de cada nifio para que este sea significativo.

Para conseguir que ese contacto real sea efectivo el nifio debe realizar
el nifio debe realizar una manipulacion activa, sensorial, motriz e intelectual
desarrollada con objetos y situaciones reales.

La consecucioén de actividades debe seguir un orden légico evitando que
se conviertan en una serie de acontecimientos carentes de sentido. El alumno
debe ser el actor principal de su aprendizaje, debemos conseguir que el nifio se
implique e interactue con la materia.

Para conseguir la adquisicion de esquemas nuevos Yy lograr que el
aprendizaje sea significativo, es importante tener en cuenta la interaccion entre
iguales, que el trabajo este regulado por el profesor que (guiara y orientara su
aprendizaje), y la disposicion coherente y adecuadas del espacio, del tiempo y
de los recursos disponibles para el alumno (material de laboratorio, libros de
texto, de uso cotidiano; textos complementarios, cartulinas, juegos diversos...)
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OBJETIVOS DIDACTICOS

- Acceder a un primer andlisis e interpretacion de ciertos interrogantes
profundos del ser humano ( vida, muerte, dolor, libertad...)

- Reconocer y valorar la dignidad del ser humano y la importancia de la
naturaleza.

- Descubrir el sentido de acciones como la insercidon y participacion
social ( sinceridad, paz y alegria, comprension y perddn, respeto y
obediencia, colaboracion y solidaridad, amor...) y valorarlas para
comprender lo que aportan en la vida personal y en la convivencia .

CONCEPTOS

- Cultivar valores como la empatia, la sinceridad, la paz, la
comprension, el perdodn, la solidaridad, y la obediencia entre otros.

- Saber que es el comercio justo y como funciona.

- Conocer la vida de Gandhi.

- Conocer la situacion de paises en vias de desarrollo y situaciones
injustas y xenodfobas, fomentando de esta manera el respeto y la
tolerancia a la diversidad.

PROCEDIMIENTOS

- Utilizacion de la sala de audiovisuales

- Utilizacion de dibujos y textos complementarios.

- Utilizacion del aula en que una vez por semana sera transformada en
tienda de comercio justo.

- Realizar textos escritos.

- Utilizacion de televisiéon y reproductor de dvd.

ACTITUDES

- Fomento, cooperacién y respeto en el desarrollo de actividades en
grupo.

- Valoracion y adopcién de habitos de tolerancia.

- Valoracion critica de los factores y practicas sociales que favorecen o
entorpecen el desarrollo sano de la personalidad.
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CONTENIDOS TRANSVERSALES

Los contenidos del las actividades que podemos relacionar con otras
areas disciplinares son;

Area de lengua: Ya que a través de las redacciones y escritos a parte
de demostrar si han adquiridos conocimientos sobre el tema , tendran
gue saber expresarse correctamente tanto en lo que ha expresion
oral como literaria se refiere y en ortografia escritura, y exposicion
oral a través del programa de radio.

Area de educacion artistica: en la que demostraran habilidades
artisticas en la elaboracion de los murales y dibujos.

CRITERIOS DE EVALUACION

La evaluacién de los alumnos para comprobar si han logrado adquirir
los objetivos que se plantean en el tema se llevara a cabo sobre todo en la
correcta ejecucion de las actividades, tanto en los murales, como en las
exposiciones ante el resto de la clase, las redacciones y pruebas escritas en
las que tendran que demostrar; si saben actuar y comportarse ante diferentes
situaciones.

Saber diferenciar diferentes situaciones y comportamientos
adecuados de los que son incorrectos o incluso injustos.

Saber quien es Gandhi y cual fue su labor a nivel mundial.

Reconocer valores como la empatia, el respeto, la tolerancia, el
perdén y la solidaridad entre otros, tanto en los demas como en uno
mismo.

Reconocer las diferentes situaciones a las que se encuentran
sometidas los paises en vias de desarrollo.

Utilizar correctamente y en el contexto adecuado el vocabulario
especifico de esta unidad.

http://www.cursoshomologados.coB/cursos/paz_trabajos_alumnos.htm




Comportamientos éticos y morales en el ser humano por Susana Garcia Garcia

COMPORTAMIENTOS ETICOS Y MORALES EN EL SER HUMANO

ACTIVIDADES DE MOTIVACION INICIAL

(Estas actividades estan compuestas a su vez por sesiones, en las que
cada sesion tiene una duracién de 50 min.)

ACTIVIDAD 1: Sensaciones encontradas

Los alumnos deberan responder a este cuestionario para iniciar el tema
en cuanto a sentimientos y sensaciones, para que caigan en la cuenta de cémo
podrian definir las diferentes situaciones en las que se encuentran.

+ ¢, Qué es para ti portarse bien o portarse mal?

¢ ¢, Cuando tus padres te rifien crees que tienen razén?
¢, O que tienes razon tu?

¢ ¢, Alguna vez te has sentido mal por algo que sabes que has hecho
mal?

¢ Comenta alguna situacién en la que hayas compartido algo o hayan
compartido algo contigo

¢ ¢, Cuando fue la ultima vez que discutiste con alguien?
¢, Qué sentiste?

¢ Cuando te enfadas se te pasa pronto el enfado o te dura bastante
tiempo?

Cuando te dicen que debes ser solidario con las personas
desfavorecidas , a que crees que se refieren?

Después de haber acabado el cuestionario, se le pedird a los alumnos
que realicen un dibujo expresando un sentimiento, con el que se identifiquen en
estos momentos.

Del mismo modo los alumnos iran anotando los sentimientos, valores y
sensaciones tanto positivas como negativas, para poder colocarlas en los

respectivos corazones que estaran colocados en el corcho. ( VER ANEXO 5y
6)

Tiempo: 1 sesion

Recursos: papel, y pinturas de colores.
Espacio: el aula
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ACTIVIDAD 2: Conocemos a Gandhi

Tras haber realizado el cuestionario, el maestro tratara de que el
alumnado sea capaz de diferenciar y aprender diferentes situaciones en las
qgue encuentre una serie de determinados valores, basados en el respeto y la
tolerancia humana.

Bajaremos a la sala de audiovisuales y veremos un video sobre la vida
de Gandhi, mientras ellos irdn anotando las escenas y hechos mas
impactantes, para después comentarlos en clase. Del mismo modo hablaremos
y comentaremos las sensaciones que han experimentado viendo la pelicula y
cada alumno tratara de explicar porque se ha sentido asi.

Tras comentarlos deberan realizar una redaccion sobre su vida.

Los alumnos iran anotando los sentimientos, valores y sensaciones tanto
positivas como negativas, para poder colocarlas en los respectivos corazones
que estaran colocados en el corcho. ( VER ANEXO 5y 6)

Tiempo: 2 sesiones.
Materiales: cuaderno de trabajo, bolis.
Espacio: el aula, y la sala de audiovisuales.

ACTIVIDAD 3: La exclusion

Los alumnos bajaran al patio y el profesor les propondra el siguiente
juego, se les repartira a los alumnos un papel en el que a todos les pondra el
mismo nombre de un compariero al que no deben hacer ningln caso, (menos
al afectado, que solo a ese, en su papel a parecerd un nombre diferente),
mientras ellos organizan juegos por equipos.

Al finalizar la actividad subiremos a clase y el alumno, que se ha sentido
rechazado se levantara y les contard como se ha sentido, y los demas también
contaradn como veian la situacion.

Condicion: para realizar la actividad es muy importante dejarles claro a
los alumnos que en ese tiempo que dure la actividad los alumnos no podran,
hablar ni mirar al alumno que este en el papel, y entre ellos no podran decir
quien es el compariero que les ha tocado.

Después de realizar este ejercicio, el maestro intentara que reflexionen

sobre la situacion intentando explicares que no deben hacer sentir a ningun
compafero diferente porque todos somos iguales y tenemos los mismos
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derechos a ser tratados como personas dignas, a continuacion se les repartira
el texto (ANEXO 1) (TESTIMONIO SOBRE LA INDIA).

Del mismo modo los alumnos iran anotando los sentimientos, valores y
sensaciones tanto positivas como negativas, para poder colocarlas en los
respectivos corazones que estaran colocados en el corcho. ( VER ANEXO 5y
6)

Tiempo: 2 sesiones
Materiales: cuaderno de trabajo, bolis, balones, cuerdas,
Espacio: el aula y el patio de recreo

ACTIVIDAD 4: Ejercicio de reflexion

Para realizar esta actividad se les repartirdn dos textos, en uno de ellos
se cuenta una leyenda india, ( ANEXO 2) y otro es una historia de un pueblo de
Colombia llamado Negua contada por Eduardo Galeano.(ANEXO 3)

Se trata de reflexionar sobre los diferentes tipos de sentimientos,
sentimientos y valores que podemos encontrarnos en estos textos.

Primero trabajaremos el textos de la leyenda india, cada alumno la leer&
en silencio y escribira todo lo que le pueda llegar a sugerir, para que después lo
podamos comentar en voz alta. Asi pues trabajaremos el segundo texto con la
misma dindmica. Tras finalizar la reflexion de los dos textos intentaremos
extraer las diferentes conclusiones a las que hemos llegado todos juntos.

Del mismo modo los alumnos iran anotando los sentimientos, valores y
sensaciones tanto positivas como negativas, para poder colocarlas en los
respectivos corazones que estaran colocados en el corcho. ( VER ANEXO 5 Y
6)

Tiempo: 1 sesion
Recursos: cuaderno de trabajo, (ANEXOS 2,3) y bolis
Espacio: el aula

ACTIVIDAD 5: Enfrentamiento entre dos

Para esta actividad los alumnos deberan quedarse en el comedor un
mediodia y, el maestro distribuird a los alumnos papeles en los que a la
mayoria les tocara comer en una mesa en la que solo habra unas barras de
pan y alguna manzana, y en la otra en la que solo comeran unos pocos en la
gue habra manjares de todo tipo.

Tras finalizar la comida, los alumnos expondran un debate en el que
manifiesten como se han sentido, y comenten que les ha parecido la situacion.

El profesor les explicara y les pondra un video sobre como es la vida de
los nif@s en el tercer mundo “También quieren ser nifios” de la organizacion
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no gubernamental intermon oxfam y les comentard como esa es solo una de
las situaciones desfavorecidas que se sufren en el mundo, y que debemos
luchar por conseguir un mundo sin diferencias ni privilegios de ningun tipo.

Del mismo modo los alumnos iran anotando los sentimientos, valores y
sensaciones tanto positivas como negativas, para poder colocarlas en los
respectivos corazones que estaran colocados en el corcho. ( VER ANEXO 5y
6)

tiempo: 2 sesiones
materiales: cuaderno de trabajo, video, alimentos, bolis
Espacio: la sala del comedor, y la sala de video

ACTIVIDAD 6: Aprendemos a

Al dia siguiente volveran a quedarse en el comedor, y se les mostrara la
misma situacion pero ahora se les pedird que entre todos organicen una
comida justa y bien repartida.

Después se les explicara que es comercio justo y que puede ser una de
las posibles soluciones al problema de la desigualdad.

Del mismo modo los alumnos iran anotando los sentimientos, valores y
sensaciones tanto positivas como negativas, para poder colocarlas en los
respectivos corazones que estaran colocados en el corcho. ( VER ANEXO 5y
6)

Tiempo: 2 sesiones
Recursos: cuaderno de trabajo, bolis , alimento
Espacio: la sala del comedor, y el aula

ACTIVIDAD 7

A continuacién se les entregara un papel con diferentes noticias en las
gue se muestran actos violentos y xenéfobos reales que podemos encontrar en
el mundo actual en el que vivimos, los alumnos manifestaran la sensacion y los
sentimientos que desencadenan en ellos al leer las noticias (VER ANEXO 4)

Del mismo modo los alumnos iran anotando los sentimientos, valores y
sensaciones tanto positivas como negativas, para poder colocarlas en los
respectivos corazones que estaran colocados en el corcho. ( VER ANEXO 5y
6)
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Tiempo: 1 sesion
Recursos: cuaderno de trabajo, bolis ,
Espacio: el aula

ACTIVIDAD 8: Creciendo juntos

Para esta actividad bajaremos al patio y reflexionaremos sobre las
diferentes situaciones que hemos vivido, y entre todos comentaremos lo que
hemos aprendido, se entregaran dos hojas una con un corazon roto y otra con
un corazén completo como hemos ido haciendo a lo largo de toda la unidad
pero esta vez de manera que cada uno pueda rellenar sus corazones de
manera individual, de tal manera que los guardaremos todos en una caja para
comparar la situacion el afio que vienen y observar la evolucién como personas
y que aspectos de ellos han cambiado. Ya que aunque estas actividades traten
de trabajar los diferentes valores humanos tanto positivos como negativos, el
proceso de formacion de una persona tiene lugar a lo largo de toda su vida, y
es en este donde se debe incidir en el respeto y tolerancia por las diferentes
ideas y perspectivas que coexisten en nuestro mundo.

Tiempo: 1 sesion
Recursos: cuaderno de trabajo, bolis , caja de cartén
Espacio: el patio

VALORACION PERSONAL

A lo largo de esta secuenciacion de actividades hemos intentado trabajar
valores, sentimientos y sensaciones tanto positivas, como negativas, de tal
manera que los alumnos sean conscientes y capaces de reflexionar sobre
ellos, para ayudarles en su crecimiento humano y personal, puesto que educar
supone formar personas conscientes y coherentes en cuanto a las
consecuencias que pueden ocasionar sus actos.

Nuestros alumnos son nuestra apuesta por un futuro mejor, pleno,
diverso , es por esto que debemos comenzar a educarlos desde pequefios en
valores porque es aqui donde se encuentran las bases y cimientos, para
conseguir un mundo en el que se pueda vivir en libertad, luchando siempre por
conseguir que todos y cada uno de nosotros goce de la dignidad y los derechos
gue posee todo ser humano.
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ANEXOS: ESTAN NUMERADOS Y COLOCADOS EN
ORDEN SEGUN SE VAN IMPARTIENDO LAS
ACTIVIDADES, MENOS LOS DOS ULTIMOS QUE
APARECEN EN TODAS
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adalante: llends da espaErania,
LOEpartimog- v cissmios GQue ayu
damas una pizguiling & quae -k
[ratermutad  orndversal S88 Wns
rexlicad,

VivEmos ocos pard doe ol
AMOR erezoa;

Temsa Verical
Misioawd 0w Qoo Jeade
“Chedtrre Homw™ Ay, Arikia
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Al leer eate artfnu:l.-:- ha cafde en ln cuests de que e sEe . OG0
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. |

EL DIAMANTE

El samnyess hatle Uegade a fas
afrkray de fa aldes  acampd Buja
wre Srival pars purar lo aoche.

¢ prosdo flegd corriemdn Barie A
wn babiizare de o afdea y e dijo
v La pevdrad La piedesl [Daase
te pizlra pareciniits

-_:'Qp.:;l _p.'.ed'm:*». Frfg_urﬂ.l‘d el fameyant

wla opre mocke se e Spardcid &4
snedins of Semar Shivas, difo =l
mldean, wy me aldpurd gue i renid

El horfbre e guedo mirando (1 predra
cum aromlira. (Erg wa diamarge! Tal

wer ol mrawor |.|!,|-d.'.'i'.a|?.|'|:' del maindo, pue
era jan gremde pomo e urano de w

Tomas el didmiahie p g mrgrcihd

Paer e moche dardo raeltar e Le oo
Fotalibeaie dporpas de doroir.

Al dla sipdemie, dl @wanecer,

fue a .:I’m-p.tn!ur al Farsmyssd g le 1!r,|n-
st o riguesd guie fé peraite’
despranderse com jawda factlidad

| S
&l anockecer a Jav afoeras de la de gale dlaranies
M, ancontrarla @ wa ranayasl
que s darfe ung pisdra precions

qive ane Barls pieo pard siEmipres

Bl sanepast reburcd en oo bl

3 éxfrafd mad pledrs  «Probablesreats
re peferia 4 frtaw, lips, miemtrar
entregaba o piedra & aldsaqn

nla euconird en-wa senddro diel
Fasgwe bace amor diar Por sapesira
gue pueder guadarie con elfas.

S e e e e e

Len ¥ reles =] cuesnto., . .
-+ Me pongo en el lugar del “habitante de la aldea”
see g inQuUieto Som el? ... goge ——
vee fBXijO ComO BE? ..iiessno. joEmel
+++ zhasta me sorprendc?! ...... de lo que me entregan...

o dme cxreo en mr derecho de recibirlo? |
err 1T me marcho!

j0jala, que como &1 oo pueds dormir. !

T porgue me he dedo cuents de que alglu:nas ,gmtpq
) dan todo lo que tienen jlo mejor que tienen!
sin espectacularidad, sin gue nadie se -E'nl:ere.

¥ yo, #n mi1 casa, en mi familia, ;he descubierto que existe alguma p
L= o da toda sin gue nes demas cusntal:

¥ yo, en mi casa, én mi familia estoy dispuesto a toner la actito
CApOr tamien to de este B-En:tg.rasﬂ'
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ELL. MUNDO

Eduardo Galeano

Un hombre del pueblo de Negui, en la costa de Colomia, pudo
subir al alto cielo.

A la vuelta, contd.

Dijo gque habia contemplado, desde alld arriba, la vida humana, Y
dijo que somos un mar de fuoeguitos.

-El mundo es eso -reveld-. Un montdén de gente, un mar
de fuegnitos.

Cada persona brilla con luz propia entre todas las dems,
1] s i 1

Hay fuegos grandes v fuegos chicos v fuegos de todos los colores.
Hay gente de fuego sereno. que ni se entera del viento, v gente de fuego
loco, que llena el aire de chispas. Algunos fuegos, fuegos bobos, no
alumbran ni queman; pero otros arden la vida con tantas ganas gue no se
puede mirarlos sin parpadear ¥ guien se acerca, se enciende.

Mira a tu alrededor.
Son tos companer s,
Tod@s somos fuegos...
Cuando avance el curso, de vez en cuando, bdscate,
encuéntrate como tal fuego...
Y, si puedes, desde ahora, elige ser de aquellos, que “arden con
tantas ganas, que no s¢ pueda mirarlos sin parpadear, ¥ ... gue

quien se acerque. se encienda
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